
Control del peso: Reducción de 2 puntos en el IMC
Tarjeta de regalo de $10 una vez al año según el examen anual.
Los miembros de RightCare con un IMC (índice de masa corporal) de más de 25 que logren una reducción de 2 
puntos pueden obtener una tarjeta de regalo de $10 una vez al año. Para ello, deben haber sido miembros de 
RightCare durante 6 meses consecutivos. Para recibir la tarjeta de regalo de $10, pídale a su médico que 
complete el siguiente formulario y envíelo por correo a: 

RightCare from Scott & White Health Plan 
MS-A4-144 

ATTN: Member Affairs 
1206 West Campus Drive 

Temple, Texas 76502

A SER COMPLETADO POR EL MIEMBRO 

Nombre del miembro:  
Fecha de 
nacimiento: 

Número de ID de 
RightCare:  Teléfono: 

Dirección postal: 

A SER COMPLETADO POR EL PROVEEDOR DE CUIDADO DE LA SALUD 

IMC inicial:  Nuevo IMC: 

Fecha del IMC inicial:  
Fecha del nuevo 
IMC: 

(1 año atrás) 

Nombre del médico:  
Teléfono del 
médico: 

Nombre/sello de la 
clínica: 

Firma del 
personal: 

* Las solicitudes incompletas serán devueltas. Por favor considere de 4 a 6 semanas para que su tarjeta 
de regalo llegue por correo. 

* Las solicitudes deben hacerse dentro de los 3 meses siguientes a las visitas. 

* Las tarjetas de regalo no pueden utilizarse para comprar alcohol, tabaco o armas de fuego.

1-855-TX-RIGHT (855-897-4448) 
www.rightcare.swhp.org
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